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Välkommen till Linköpings universitet och Förskollärarprogrammet
Efter en annorlunda sommar är både nya och mer erfarna studenter välkomna till en ny termin på Förskollärarprogrammet. 
Hybridläge för alla studenter
På grund av Coronaläget går LiU går in i hybridläge vid terminsstart hösten 2020. Detta innebär att undervisning ser delvis annorlunda ut. Hybridläget innebär att studenter som läser år 1 kommer att ha en del undervisning på plats på campus, medan studenter som läser år 2-3 kommer ha färre undervisningstimmar på campus. En stor del av undervisningen kommer alltså fortsatt att ske på distans under första delen av höstterminen. Nedan sammanställs några saker som kan vara bra att tänka på i samband med distansundervisning.  På följande länk kan du läsa om hur LiU hanterar Corona https://insidan.liu.se/HR-Personal/coronavirus?l=sv
Ladda ned och bekanta dig med de olika program som används vid distansundervisning
· Primärt används zoom och teams för att ha live-undervisning. Inspelat material, som exempelvis de flesta föreläsningar, läggs upp på LISAM, antingen i kursens videokanal eller under Kursdokument. 
· Hur du installerar och använder zoom finns förklarat på följande hemsida https://www.student.liu.se/studentstod/itsupport/zoom-student?l=sv
· Hur du använder teams finns förklarat på följande hemsida https://www.student.liu.se/studentstod/itsupport/microsoft-teams?l=sv Använd gärna Teams för att kommunicera inom arbetsgruppen. I teams kan ni även lägga upp dokument som är gemensamma.
· Se till att använda ett headset eller hörlurar med mikrofon för att få bra ljudkvalitet. Ljudet är viktigt för du ska kunna höra och för att andra ska kunna höra dig.
· Se till att ha din egen kamera på (på datorn eller telefonen) när du deltar i seminarier, föreläsningar eller andra moment på zoom eller teams. Det underlättar för den som pratar att se de personer som lyssnar. Om du behöver stänga av din kamera eller om din kamera inte fungerar, skriv gärna detta i chattfunktionen.
· Om du sitter i din hemmiljö, kommer de andra deltagarna se hur det ser ut hemma hos dig. Det kan vara trevligt, men också kännas obekvämt att ha ”främlingar i vardagsrummet”. Om du vill, kan du använda bakgrunder i både Zoom och Teams. Glöm inte bort att klä på dig när du deltar i möten hemifrån  
· Om du vill få uppmärksamhet under ett video-samtal kan du göra på olika sätt. Funktionen ”raise hand” signalerar till den som är värd för zoom-rummet (ofta läraren) att du vill säga något. Alternativ är att skriva i chatten, vinka/räcka upp handen. 

Annat att tänka på i kommunikation med studenter och lärare
· Använd Nyhetsfeeden på Lisam för att kommunicera kring allmänna frågor i kurser. Om du undrar över något, gör säkert andra studenter det också, så det är jättebra om frågorna ställs i Nyhetsfeeden. Frågor som bara rör dig mailas till ansvarig lärare.
· Tänk på att saker som skrivs i text saknar intonation – vi hör inte hur personen som kommunicerar i text ”låter”. Det kan vara lätt att göra feltolkningar av snabbt skriven text. Exempelvis kan vi feltolka en nyfiken fråga som irritation. Frågan ”Vad är poängen med den här föreläsningen?” kan tolkas som att det ifrågasätts varför en föreläsning ges, när det lika gärna kan vara en fråga som syftar till att skapa diskussion kring föreläsningens slutsatser. Var därför noga med att uttrycka dig på ett tydligt sätt och att fråga om du inte är säker på vad det är en person vill säga.  Likaså kan kommunikation via nätet också upplevas som ”trubbigare” då det kan vara svårare att känna av stämningen i rummet.

Vem tar jag kontakt med?
Om du har frågor om kursen kan du alltid höra av dig till kursansvarig magnus.jansson@liu.se . Gäller dina frågor exempelvis utbildningens/programmets struktur, kontaktar du programansvarig Johanna Frejd, johanna.frejd@liu.se Du kan också vända dig till studierektor, Birgitta Plymoth birgitta.plymoth@liu.se, för frågor gällande exempelvis kurs och undervisning. 
För frågor kring VFU, exempelvis placeringar, vänder du dig till VFU-koordinator, Helén Svensson, helene.svensson@liu.se 
Hybridläget kan medföra ett annat sätt att förhålla sig till sina studier, vilket ibland kan upplevas jobbigt. Om du behöver stöd i detta, kontakta studievägledare för samtal om din studiesituation, studieplanering, tillgodoräknande av kurser, studieuppehåll, studieavbrott, utlandsstudier och studieteknik: https://www.student.liu.se/program/student/studievagledning?l=sv  Vid studieavbrott eller studieuppehåll, kontakta också samordnare Lena Haskler, lena.haskler@liu.se.
Förutom studievägledare, kan du få enskilda samtal hos Studenthälsan. De erbjuder också kurser i t.ex. stresshantering, motivation, tenta-ro och sömnskola. www.student.liu.se/studenthalsan 
 
Avslutningsvis, försök att ta stöd av andra studenter, även om ni inte ses på plats. 
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